Zakladni Skola a Mateiska Skola, Olbramovice, okres Znojmo, pfispévkova organizace
PSC 67176 ICO 750 224 51

E-mail:zs.olbramovice@skolyjm.cz

C.j.2S0-322/2025

DODATEK €. 1 KE SKOLNiIMU VZDELAVACIMU PROGRAMU PRO PREDSKOLNI
VZDELAVANI ,,BAREVNY VLACEK“ C.J. ZS0-461/2022

V SVP MS Olbramovice dochazi ve $kolnim roce 2025/2026 k nasledujicim zm&nam:

1. vorganiza¢nim chodu v oddilu 3.4 se méni doba provozu viz pfiloha ¢.1 (zmény
oznacené Cervené)

2. ke kazdému integrovanému bloku 1. — 7. z oddilu 6. Vzdélavaci obsah se pridavaji
oCekdvané vystupy viz ptiloha ¢.2 (pfidané pasaze oznacené cervené)

V Olbramovicich dne 29. 8. 2025 Mgr. Ivana Kellnerova, v.r.

reditelka Skoly



Priloha ¢.1
3. 4 Organizacni chod

Predskolni vzdélavani se organizuje zpravidla pro déti ve véku od 3 do 6 let, nejdfive vsak pro déti od 2 let.

Predskolni vzdéldvani je od pocdtku skolniho roku, ktery ndsleduje po dni, kdy dité dosdhne pdtého roku véku, do
zahdjeni povinné skolni dochdzky ,,povinné“ — RVP PV

Déti v pfedskolnim véku a déti s odkladem Skolni dochazky jsou systematicky pfipravovany na vstup do zakladni
Skoly. Formou hry a ,,ukold” podporujeme zajem ditéte o uceni.

Vytvarime podminky pro skupinové, individualni a frontalni ¢innosti. Vyvazené planujeme nabidku fizenych i
spontannich c¢innosti. Vychazime ze zajm0 a potieb déti. Kazdému ditéti je poskytnuta pomoc v mife, kterou
individualné potrebuje.

Détem umoznujeme praci — vyrobek odlozit, dokoncit, vystavit, podélit se o radost z vysledku snazeni.

Provoz MS je 6,36 6,00 — 16,30 hod. Vzhledem k -8 10,5 hodinovému provozu $koly je schazeni a rozchazeni déti
upraveno takto:

Schazeni: 6,30 6,00-%15 7,00 déti se schazeji ve tridé Slunicek

7,00 prebird déti ze své tridy ucitelka tridy Brouckd
Rozchazeni: 16,80 15,30 predava uc. tridy Sluni¢ek déti do tfidy Brouckl
16,00 predava uc. tfidy Kuratek déti do tfidy Brouckd
16,30 ukonceni provozu ve tfidé Brouck

Rezim dne je podle potreb prizplisobovan ménicim se okolnostem a ¢innostem déti.

Pravidla, ktera ovliviuji reZim dne:

Ritualy p¥i pfichodu a odchodu déti

KaZdodenni zdravotné preventivni pohybové aktivity

Ranni spoleéensky kruh (komunitni, planovaci)

Ttihodinové intervaly mezi jidly

Dvouhodinovy pobyt venku s ohledem na pocasi

Aktivni pitny rezim

Duasledné prolinani fizenych a polotizenych cinnosti
Odpoledni odpocinek, pro nespavé déti maximalné % hodiny
Vzdélavaci nabidka, kterd podnécuje déti k vlastni aktivité

VVVVYVVYYVYYVY

Zameéry: zkvalitnéni oblasti organizace
Umoznit détem a rodi¢im dochazeni do MS flexibilng, dle jejich potieb a
momentalni situaci




Podporovat samostatnost ditéte v co nejvyssi mife

Podporovat a organizovat sportovni aktivity déti

Zkvalitnit ranni a hodnotici ritualy

RezZimy dne jednotlivych trid

Organizace dne tridy Broucci

6,30 6,00 - 7:00

7:00 - 9:30

8:30-9:00

9:30-12:00

12:00-12:30

12:30 - 14,15

YVVVVYVYVYVYYVYYVYY

déti se schazeji ve tfidé Slunicek

schazeni déti

hry a ¢innosti podle vlastniho vybéru a prani
hygiena

svacina

didakticky zacilené ¢innosti

spontanni u¢eni zamérené jednotlivé i ve skupinach
ranni cviceni

relaxacni cviceni

cviceni s hudbou

pohybové hry a aktivity

ranni svacina (postupné dle potreb déti)

pfiprava na pobyt venku
pobyt venku

hygiena
obéd




14,15 -16,30

VVVYVY

YV V VY

hygiena

odpocinek

postupné vstavani déti

klidové hry a ¢innosti déti, které nespi
logo chvilky

sebeobsluha

hygiena

svacina

hry, pobyt na zahradé MS

Organizace tridy Slunicka

6,36 6,00 - 9:30

8,30-9.00
9:30-12:00
12:00-12:30

YVVVVVYVYVVYYY

schazeni déti

hry a ¢innosti podle vlastniho vybéru a prani
hygiena

svacina

didakticky zacilené Cinnosti

spontanni uceni zamérené jednotlivé i ve skupinach
ranni cviceni

relaxacni cviceni

cviceni s hudbou

pohybové hry a aktivity

ranni svacina (postupné dle potieb déti)

pfiprava na pobyt venku
pobyt venku

hygiena
obéd



12:30-14:15

hygiena

odpocinek

postupné vstavani déeti

klidové ¢innosti a hry déti, které nespi
logo chvilky

YV VYVY

14:15 - 16,60 15,30

sebeobsluha

hygiena

svacina

hry, pobyt na zahradé

YV V VYV

16,00 15,30 — 16:30

» déti prechazi k odpolednim ¢innostem do tfidy Broucku



Pfiloha ¢.2

6. Vzdélavaci obsah

1. Integrovany blok

Zluta to je barvy slunce, ktera mava z dalky. Po prazdninach véem uz konéi letni
radovanky.

Zafi

Charakteristika:

Tento integrovany blok je zaméren predevsim na plynuly a citlivy pribéh adaptacniho obdobi nové prichozich
déti i na upevnéni jistoty a pohody déti, které jiz materskou skolu navstévuji. Cilem je sezndmeni s novym
prostfedim materské Skoly - orientace ve tfidé, v dalSich prostorach materské skoly, na Skolni zahradé a jejim
okoli. Navazani prvnich socialnich vazeb a postupné osvojovani zakladnich pravidel souziti ve tfidé i mimo ni.
Snazit se zvladnout odlouceni od rodicl. Podporovat u déti pocit bezpedi a jistoty prostfednictvim citlivého
pfistupu pedagogu.

Sezndmeni se s novymi kamarady, navazovani kontaktd.
Budeme dbat na slusné chovani — pozdravit, rozloucit se, podékovat, poprosit. Postupné se naucime zvladat

sebeobsluhu (pfti toaleté, pfi jidle, pfi oblékani atd.)

Nabidka klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

Soustfedéné pozoruje, zkoum3, objevuje, vS§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pfi tom
jednoduchych pojmu, poznatk( a symbol(
Kompetence k reseni problémd

VSima si déni i problém v bezprostifednim okoli
Resi problémy s oporou a pomoci dospélého

Kompetence komunikativni
Domlouva se gesty i slovy, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci
Kompetence socidlni a persondini

Projevuje se détskym zplsobem citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim, rozpozna
nevhodné chovani, vnima nespravedInost, ubliZovani, agresivitu a lhostejnost



Kompetence Cinnostni a obcanské

Spoluvytvati pravidla spoleéného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chape potrebu je
zachovavat

Dilci vzdélavaci cile

Dité a jeho télo osvojeni si poznatk( dovednosti duleZitych k podpore
zdravi, bezpedi, osobni pohody i pohody prostiedi

Dité a jeho psychika rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti
receptivnich (vnimani, vytvareni pojmul, mluvniho
projevu, vyjadiovani)

posilovani pfirozenych poznavacich citli (zvidavosti,
zajmu, radosti z objevovani apod.)

ziskani relativni citové samostatnosti

7 s

rozvoj schopnosti sebeovladani

Dité a ten druhy seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému

posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim
lidem (v rodin&, v MS, détské herni skupiné apod.)

Dité a spolec¢nost poznavani pravidel spolecenského souziti a jejich
spoluvytvareni v rdmci pfirozeného sociokulturniho
prostiedi, porozuméni zakladnim projevim
neverbalni komunikace obvyklym v tomto prostredi

rozvoj spolecenského i estetického vkusu

Dité a svét seznamovani s mistem a prostredim, ve kterém dité
Zije a vytvareni pozitivniho vztahu k nému




Ocekavané vystupy

Dité a jeho télo:

e zvladat sebeobsluhu, uplatiiovat zakladni kulturné hygienické a zdravotné preventivni ndvyky (starat se o
osobni hygienu, pfijimat potravu a tekutinu, umét stolovat, postarat se o sobe a své véci, oblékat se, svlékat,
obouvat apod.)

e zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony (postarat se o hracky, pomcky, uklidit po sobé, udrzovat
poradek, zvladat jednoduché uklidové prace apod.)

Dité a jeho psychika:

e domluvit se slovy i gesty, improvizovat

e poznat a pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

e odloudit se na urcitou dobu od rodi¢d a blizkych, byt aktivni i bez jejich opory
e proZivat radost ze zvlddnutého a poznaného

Dité a ten druhy:

e navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do péce, prekonat stud, komunikovat s nim vhodnym
zpUsobem, respektovat ho
e prirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrZovat détska pratelstvi

Dité a spole¢nost:

e adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat poZadavky plynouci z prostfedi Skoly i jeho béZznych promén
(vnimat zakladni pravidla jednani ve skupiné, podilet se na nich a fidit se jimi, podfidit se rozhodnuti
skupiny, pfizplsobit se spoleénému programu, spolupracovat, pfijimat autoritu) a spoluvytvaret v tomto
spolecenstvi prostfedi pohody

e zaclenit se do tfidy a zafadit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné vlastnosti, schopnosti a
dovednosti

Dité a svét:

e orientovat se bezpecné ve znamém prostredi i v Zivoté tohoto prostiedi (doma, v budové materské skoly
v blizkém okoli)

e zvlddat béZné Cinnosti a pozadavky kladené na dité i jednoduché praktické situace, které se doma a
v materské Skole opakuji, chovat se pfimérené a bezpecné doma i na verejnosti (na ulici, na hfisti,
v obchodé, u lékare apod.)

2. Integrovany blok

Oranzovou barvou zafi listi v celém lese. Podzim zacal venku vladnout, vitr s destém
nese.

Rijen, listopad

Charakteristika:




Integrovany blok je i naddle zaméfen na adaptaci a na probihajici podzim. Budeme upeviiovat navyky zvladani
sebeobsluhy (pfi toaleté, pfi jidle, pfi oblékani atd). Spolecné se naucime nové pisnicky, basnicky, hru na rytmické
nastroje.

Budeme si osvojovat poznatky o pfirodé, jaké zmény v ni probihaji, co se déji s po¢asim. Budeme poznavat les
(stromy, kere) a zviratka, ktera v ném Ziji, jak se pripravuji na zimu, sbér podzimnich plodl. Védét, jak se spravné
chovat v prfirodé. Budeme podnikat vychazky do okoli skoly, poznavat svij kraj a ziskavat zakladni informace o
vesnici, mistu kde Zijeme.

Budeme pozndavat lidské télo — sezndmime se z ¢eho se télo sklada, naucime lidské ¢asti pojmenovavat,
seznamime se kostrou, z vnitfnimi organy, smysly. Povime si, co naSemu zdravi prospivda, co mu $kodi,
seznamime se s nemocemi, jak si zdravi chranit — vitaminy, pohyb, oblékdni, zdravé x nezdravé jidlo.

Nabidka klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

Klade otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si vS§im3, co se kolem ného déje, chce porozumét
vécem, jevim a déjlm, které kolem sebe vidi, poznava, Ze se mize mnohému naucit, raduje se
z toho, co samo dokazalo a zvladlo

Kompetence k reseni problémd

Vs§ima si déni i problém v bezprostfednim okoli, pfirozenou motivaci k feSeni dalSich problému a
situaci je pro néj pozitivni odezva na aktivni zdjem
Resi problémy, na které staci, znamé i opakujici se situace se snaZi Fesit samostatné (na zakladé
napodoby ¢i opakovani), ndrocnéjsi s oporou a pomoci dospélého

Kompetence komunikativni
Se domlouva gesty i slovy, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci
Komunikuje i béznych situacich bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi chape, Ze byt
komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je vyhodou

Kompetence socidlni a persondini
Samostatné se rozhoduje o svych ¢innostech, umi si vytvofit svlj nazor a vyjadfit se
Spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich, pfijima vyjasnéné a zdGivodnéné povinnosti, dodrzuje
dohodnutd a pochopena pravidla a prizplUsobuje se jim

Kompetence Cinnostni a obcéanské

U¢i se svoje ¢innosti a hry planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat
Zajima se o druhé ai o to, co se kolem déje, je oteviené aktudlnimu déni

Dilci vzdélavaci cile

Dité a jeho télo vytvareni zdravych Zivotnich navykl a postoju, jako
zaklad( zdravého Zivotniho stylu (osobni hygiena, ...)




osvojeni si poznatk(l o téle a jeho zdravi, o
pohybovych Cinnostech a jejich kvalité

Dité a jeho psychika

rozvoj fe¢ovych schopnosti a jazykovych dovednosti
receptivnich (vnimani, vytvareni pojmuU, mluvniho
projevu, vyjadiovani)

vytvareni zaklad( pro prdci s informacemi

rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a
city plné prozivat

rozvoj poznatkl, schopnosti umoziujici pocity,
ziskané dojmy a prozitky vyjadrit

Dité a ten druhy

rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti
verbdlnich i neverbalnich

Dité a spolecnost

rozvoj zakladnich kulturné-spolecenskych postoju,
navykl a dovednosti ditéte, rozvoj schopnosti
projevovat se autenticky, chovat se autonomné,
prosocialné a aktivné se prizplsobovat
spolecenskému prostfedi a zvladat jeho zmény

Dité a svét

vytvareni elementarniho povédomi o SirSim
pfirodnim, kulturnim i technickém prostredi, o jejich
rozmanitosti, vyvoji a neustdlych proménach

osvojeni si poznatkli a dovednosti potiebnych
k vykonavani jednoduchych ¢innosti v péci o okoli pfi
spoluvytvareni zdravého a bezpeéného prostredi a
k ochrané ditéte pred jeho nebezpecnymi vlivy

Ocekavané vystupy

Dité a jeho télo:

e zachdazet s béinymi predméty denni potfeby, hrackami, pomulckami, drobnymi nastroji, sportovnim
nacinim a naradim, vytvarnymi pomlckami a materidly, jednoduchymi hudebnimi nastroji béznymi
pracovnimi pomuickami

e védomé napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru a prizpUsobit jej podle pokynu

e pojmenovat Casti téla, nékteré orgdny (véetné pohlavnich), znat jejich funkce, mit povédomi o téle a jeho
vyvoji, (0 narozeni, rlstu téla a jeho proméndch), znat zakladni pojmy uZivané ve spojeni se zdravim,
s pohybem a sportem

e mit povédomi a vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzivy




Dité a jeho psychika:

ucti se nova slova a aktivné je pouZzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi)

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokonéi myslenku, sledovat fecnika i obsah, ptat se)
zamérné se soustredit na ¢innost a udrZet pozornost

postupovat a ucit se podle pokynu a instrukci

prozivat a détskym zplsobem projevovat, co citi (soucit, radost, naklonost), snazit se ovladat své efektivni
chovani (odlozit splnéni svych osobnich prani, zklidnit se, tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.)

ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym rozumi, ovladat svoje city a pfizplsobovat jim
své chovani

respektovat predem vyjasnéna a pochopena pravidla, pfijimat vyjasnéné a zdlvodnéné povinnosti
uvédomovat si pfijemné i nepfijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost, spokojenost i strach, smutek,
odmitani), rozliSovat citové projevy v divérném (rodinném) prostredi a cizim prostredi

Dité a ten druhy:

porozumét béznym projeviim vyjadieni emoci a nalad

spolupracovat s ostatnimi

dodrZovat dohodnutad a pochopend pravidla vzdjemného souziti a chovani doma, v matefské skole, na
verejnosti, dodrZovat herni pravidla

Dité a spolecnost:

uplatiovat navyky v zakladnich formach spolecenského chovani ve styku s dospélymi i s détmi (zdravit
znamé déti i dospélé rozloucit se, poprosit, podékovat, vzit si slovo, az kdyz druhy domluvi, pozaddat o
pomoc, vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn apod.)

pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi (v rodiné, ve tfidé, v herni skupiné) svou roli, podle které je tfeba se
chovat

zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi pomtckami, hrackami, vécmi denni potreby s knizkami, s penézi apod.

Dité a svét:

uvédomovat si nebezpedi, se kterym se muze ve svém okoli setkat, a mit podvédomi o tom, jak se prakticky
chranit (védét, jak se nebezpedi vyhnout, kam se v pripadé potreby obratit o pomoc)

mit podvédomi o SirSim spole¢enském, vécném, prirodnim, kulturnim i technickém prostredi i jeho déni
v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych ukazek v okoli ditéte

3. Integrovany blok

Cervenou nam srdce plane, dobfe vime, co se stane. Rozsviti se stromeéek, pod nim
bude darecek.

Prosinec

Charakteristika:

Integrovany blok je zaméfen na zimu, na pfedvanocni veseli a svatky. Budeme se vénovat rozvoji
tvorivosti, schopnosti a dovednosti, vyjadifovani ziskanych dojmu a tim souvisejici jazykové dovednosti,



komunikace. Budeme se s détmi povidat o knihach, pohadkach, ptjdou navstivit mistni knihovnu,
seznami se s rymy apod.

Podporovat détskou zvidavost a schopnost se ucit. PeCovat o své zdravi vhodnym a pfirozenym
zplUsobem, zvladat projevy nevhodného chovdni. Budeme se seznamovat se svatky a tradicemi
souvisejicimi s Vanocemi — napf. Sv. Mikulas, narozeni JeZiska. Budeme pozndvat vanocni zvyky, tradice,
pohadky, koledy apod.

Nabidka klicovych kompetenci

Kompetence k uceni
Uplatiuje ziskanou zkuSenost v praktickych situacich a v dalSim uceni

Kompetence k reseni problémd
Uziva si pri reSeni myslenkovych i praktickych problém logickych, matematickych i empirickych
postupl, pochopi jednoduché algoritmy feseni rlznych uloh a situaci a vyuziva je v dalSich
situacich

Kompetence komunikativni

Dovede vyuZit informativni a komunikativni prostredky, se kterymi se bézné setkava (knizky,
encyklopedie, pocitac, audiovizualni technika, telefon atp.)

Kompetence socidlni a persondlni
Dokaze se ve skupiné prosadit, ale i podfidit, pfi spole¢nych ¢innostech se domlouva a
spolupracuje, v béznych situacich uplatriuje zakladni spole¢enské navyky a pravidla
spolecenského styku, je schopné respektovat druhé, vyjednavat, pfijimat a uzavirat kompromisy

Kompetence cinnostni a obanské

Dba na osobni zdravi a bezpedi svoje i druhych, chova se odpovédné s ohledem na zdravé a
bezpecné okolni prostiedi (pfirodni i spolecenské)

Dilci vzdélavaci cile

Dité a jeho télo rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani
v oblasti jemné a hrubé motoriky (koordinace a
rozsahu pohybu, dychdni, koordinace ruky a oka),
ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci

Dité a jeho psychika rozvoj komunikativnich dovednosti a kultivovaného

projevu




e rozvoj tvorivosti (tvorivého mysleni, Feseni probléma,
tvorivého sebevyjadreni)

e rozvoj o kultivace mravniho i estetického vnimani,
citéni a prozivani

Dité a ten druhy e rozvoj kooperativnich dovednosti

Dité a spolecnost e seznamovani se svétem lidi, kultury, uméni, osvojeni si

zakladnich poznatkl o prostredi, v némz dité Zije

e vytvoreni zdkladu aktivnich postojli ke svétu, k Zivotu,
pozitivnich vztah( ke kultufe a uméni, rozvoj
dovednosti umoZiujicich tyto vztahy a postoje
vyjadrovat a projevovat

Dité a svét e rozvoj schopnosti prizplsobovat se podminkam

vnéjsiho prostredi i jeho zménam

Ocekavané vystupy

Dité a jeho télo:

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s predméty denni potieby, s drobnymi
pomuckami, s nastroji, nacinim a materidlem, zachazet s grafickym a vytvarnym materidlem, napfr.
s tuzkami, barvami, nGzkami, papire, modelovaci hmotou, zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji
apod.)

zachovdvat spravné drzeni téla

zvladat zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zplisoby pohybu v rdzném prostredi
(zvladat prekazky, hazet a chytat mic, uzivat r(izné ndacini, pohybovat de ve skupiné déti, pohybovat se na
snéhu, ledu, ve vodé, v pisku)

Dité a jeho psychika:

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci

ucit se zpameéti kratké texty (reprodukovat rikanky pisnic¢ky, pohadky, zvladnout jednoduchou dramatickou
ulohu apod.)

porozumeét slySenému (zachytit hlavni myslenku pribéhu, sledovat déj a zopakovat jej ve spravnych vétach)
vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuZivat zkusenosti k uceni

udit se nazpamét kratké texty, védomeé si je zapamatovat a vybavit

vyvijet volné Usili soustredit se na ¢innost a jeji dokonceni

Dité a ten druhy:

respektovat potreby jiného ditéte, délit se s nim o hracky, pomUcky, pamlsky, rozdélit si ukol s jinym
ditétem apod.



Dité a spole¢nost:

e utvofrit si zakladni détskou predstavu o pravidlech chovani a spole¢enskych normach, co je v souladu s nimi
a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich situacich se podle této predstavy chovat (doma, v materské
Skole i na verejnosti)
e porozumét béZznym neverbalnim projevim citovych prozitk( a nalad druhych
Dité a svét:

e vSimat sizmén a déni v nejblizsSim okoli

4. Integrovany blok

Bilé vlocky, vSude mraz, to pfinasi zimni €as. VSechno bilé kolem je, pani zima kraluje.

Leden, Unor

Charakteristika:

Integrovany blok je zaméfen na zimni obdobi. Budeme pozndvat zimni zmény v ptirodé, pocasi -
vyuzijeme jednoduché pokusy k zjisténi vlastnosti snéhu a ledu. Povime se o vSech 4 roc¢nich obdobi, a
které mésice k nim patfi.

Budeme zjistovat, co délaji zviratka v zimé, hledat stopy v polich. Budeme poznavat zimni sporty,
vyuZijeme hry na snéhu. Povedeme déti k pohybu a jeho vliv na zdravi. Déti si vyzkousi rlizna femesla,
podivame se spole¢né do vesmiru. Pozndme a rozdélime si dopravni prostredky.

Na konci tohoto obdobi se sezndmime s tradici Masopustu — charakteristika, masky, pokrmy,
masopustni veseli.

Nabidka klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

e UCdise nejen spontdanné, ale i védomé, vyvine Usili, soustfedi se na ¢innost a zamérné si
zapamatuje, pti zadané praci dokonci, co zapocalo, dovede postupovat podle instrukci a pokynu,
je schopno dobrat se k vysledkiim

e Klade otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si vSima, co se kolem ného déje, chce porozumét
vécem, jevim a déjim, které kolem sebe vidi, poznava, Ze se mize mnohému naudit, raduje se
z toho, co samo dokazalo a zvladlo

Kompetence k reseni problému
e Rozlisuje feseni, kterd jsou funkéni (vedouci k cili), a feseni, ktera funkéni nejsou, dokaze mezi
nimi volit
e Neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za Uspéch, ale také za snahu

Kompetence komunikativni

e Komunikuje v béZznych situacich bez zdbran a ostychu s détmi i s dospélymi
e Prlbéziné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouzivaji k dokonalejsi komunikaci s okolim



Kompetence socidlni a persondlni

Napodobuje modely prosocialniho chovani a mezilidskych vztah(, které nachazi ve svém okoli
Je schopno chapat, Ze lidé se rlzni, a umi byt tolerantni k jejich odliSnostem a jedine¢nostem

Kompetence cinnostni a obanské

Odhaduje rizika svych ndpadd, jde za svym zdmérem, ale také dokaze ménit cesty a
pfizplisobovat se danym okolnostem

Ma smysl pro povinnost ve hre, praci k uceni, k tkoldm a povinnostem pfistupuje odpovédné,
vazi si prace a usili druhych

Vi, Ze neni jedno, v jakém prostredi Zije, uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném podili a Ze
je mlze ovlivnit

Dilci vzdélavaci cile

Dité a jeho télo rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani
dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky
(koordinace a rozsahu pohybu, dychdni, koordinace
ruky a oka apod.), ovladani pohybového aparatu a
télesnych funkci

Dité a jeho psychika osvojeni si nékterych poznatkl a dovednosti, které
predchazeji ¢teni a psani, rozvoj zajmu o psanou
podobu jazyka i dalsi formy sdéleni verbalni i
neverbalni (vytvarné, hudebni, pohybové, dramatické)

osvojeni si elementarnich poznatkd o znakovych
systémech a jejich funkci (abeceda, Cisla)

rozvoj, zpresnovani a kultivace smyslového vnimani,
prechod od konkrétné nazorného mysleni k mysleni
slovné-logického (pojmovému), rozvoj paméti a
pozornosti, pfechod od bezdéénych forem téchto
funkci k umysinym, rozvoj a kultivace predstavivosti a
fantazie

pozndvani sebe sama, rozvoj pozitivnich citl ve
vztahu k sobé (uvédoméni si vlastni identity, ziskani
sebevédomi, sebedlvéry, osobni spokojenosti)

rozvoj poznatkl, schopnosti a dovednosti

umoziujicich pocity, ziskané dojmy a prozitky vyjadfit




Dité a ten druhy e vytvareni prosocialnich postojl (rozvoj socialni

citlivosti, tolerance, respektu, pfizplsobivosti apod.)

Dité a spolecnost e poznavani pravidel spoleenského souZiti a jejich

spoluvytvareni v rdmci pfirozeného sociokulturniho
prostfedi, porozuméni zakladnim projeviim
neverbalni komunikace obvyklym v tomto prostredi

e rozvoj schopnosti Zit ve spolecnosti ostatnich lidi,
(spolupracovat, spolupodilet se) pfinalezet k tomuto
spolecenstvi (ke tfidé, k rodiné, k ostatnim détem) a
vnimat a pfijimat zakladni hodnoty v tomto
spoleenstvi uzndvané

e seznamovani se se svétem lidi, kultury a uméni,
osvojeni si zakladnich poznatkd o prostredi, v némz
dité Zije

Dité a svét e poznavani jinych kultur

e pochopeni, Ze zmény zpUsobené lidskou ¢innosti
mohou prosttredi chranit a zlepsSovat, ale také
poskozovat a nicit

e rozvoj Ucty k Zivotu ve viech formdch

Ocekavané vystupy

Dité a jeho télo:

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s predméty denni potieby, s drobnymi
pomlckami, s nastroji, nacinim a materidlem, zachazet s grafickym a vytvarnym materidlem, napr.
s tuzkami, barvami, nGzkami, papirem, modelovaci hmotou, zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji
apod.)

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou

zachovdvat spravné drzeni téla

Dité a jeho psychika:

rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy, orientacni a dopravni znacky, oznaceni nebezpeci apod.)
a porozumét jejich vyznamu i jejich komunikativni funkci

vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, ndpady, pocity, minéni a Usudky ve vhodné zformulovanych
vétach

formulovat otdzky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat

chapat zakladni ¢iselné a matematické pojmy, elementdrni matematické souvislosti a podle potreby je
prakticky vyuZivat (porovndvat, usporadat a tfidit soubory predmétd podle urcitého pravidla, orientovat se
v elementarnim poctu cca do Sesti, chapat iselnou fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné, méné,
prvni, posledni apod.)

vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvorivych ¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich,
pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k nim



e uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni ndzory a postoje a vyjadfovat je
e prijimat pozitivni ocenéniisvij pripadny nelspéch a vyrovnat se s nim ucit se hodnotit svoje osobni pokroky

Dité a ten druhy:

e odmitnou komunikaci, kterd je mu nepfijemna

e uvédomovat si svd prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejnd prdva druhym a respektovat je

e chapat, Ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, ptestoze je kazdy jiny (jinak vypad3, jinak se chova, néco
jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni resp. osobnostni odliSnosti jsou pfirozené

Dité a spolec¢nost:

e chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a zaroven s ohledem na druhé
e chovat se zdvorile, pristupovat k druhym lidem, k dospélym i k détem, bez predsudk(, s Uctou k jejich
osobé, vazit si jejich prace a usili

Dité a svét:

e vnimat, Ze svét ma svljj rfad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné pestry a rlznorody — jak svét
prirody, tak i svét lidi (mit elementdrni povédomi o existenci rlznych narodd a kultur, rlznych zemich, o
planeté Zemi vesmiru apod.)

e mit podvédomi o SirSim spolecenském, vécném, prirodnim, kulturnim i technickém prosttedi i jeho déni
v rozsahu praktickych zkusenosti a dostupnych praktickych ukazek v okoli ditéte

e rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostiedi podporovat a které je mohou poskozovat, vSimat
si neporadku a Skod, upozornit na né

e uvédomovat si, Ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani, Ze se mohou chovat neocekavané, proti
pravidlim a tim ohroZovat pohodu i bezpeci druhych, odmitat spolecensky nezadouci chovani (napf. lez,
nespravedlnost, ubliZovani, lhostejnost ¢i agresivitu), chranit se pred nim a v rdmci svych moznosti se branit
jeho dlsledklim (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se takto chovaji)

5. Integrovany blok

Zelenou nam jaro nese, na louce i na pasece. Vsechno kvete, vSsechno voni, je tu jaro
jako vloni.

Brezen, duben

Charakteristika:

Integrovany blok bude prevazné zaméren na jaro, kvétiny, zvifata, oslavu jarnich svatka.

Spole¢né budeme pozorovat probouzejici se prirodu, pozorovat zmény pocasi a jeho vliv na pfirodu (jarni
tani snéhu, prvni jarni kvétiny, probouzejici se stromy, zvifata a mladata,...). Obdobi jara vyuZijeme k rozvijeni tcty
k pfirodé a zZivotu, rostlinam, zvifatim. Budeme si povidat o tom, co dokazi pfirodni Zivly, co je to vesmir.
Oslavime spolecné Den zemé. Sezndmime se s tfidénim odpadu. Déti sezndmime se zachrannymi slozky — policie,
hasici zadchranna sluzba.

Spole¢né budeme proZivat radost z oslav jarnich svatk( — Velikonoce, Paleni ¢arodéjnic. Seznamime se
s tradicemi, zvyky, pokrmy, ale i lidovymi basnémi ¢i pisnémi, které se k témto svatkim vazi.



Nabidka klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

Odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje osobni pokroky i ocefiovat vykony druhych
Ma elementdrni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody i techniky, ktery dité obklopuje, o jeho
rozmanitostech a proménach, orientuje se v fddu a déni v prostredi, ve kterém Zije

Kompetence k reseni problémd

Zpresnuje si pocetni predstavy, uziva Ciselnych a matematickych pojmu, vnima elementarnich
matematickych souvislosti
Resi problémy na zékladé bezprostiedni zkugenosti, postupuje cestou pokusu a omylu, zkousi,

experimentuje, spontanné vymysli nova reseni probléma a situaci, hleda rizné moznosti a varianty (ma

vlastni, originalni ndpady), vyuziva pfi tom dosavadnich zkusenosti, fantazii a pfedstavivosti

Kompetence komunikativni

ovlada rec, hovofi ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadruje své
myslenky, sdéleni, otdzky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede
smysluplny dialog

ovlada dovednosti predchazejici ¢teni a psani

Kompetence socidlni a persondlni

chovd se pfi setkani s nezndmymi lidmi ¢&i v neznamych situacich obezfetné, nevhodné chovani i
komunikaci, kterd je mu nepfijemnd, umi odmitnout

se dokdaze ve skupiné prosadit, ale i podfidit, pfi spolecnych ¢innostech se domlouva a spolupracuje,
v béznych situacich uplatiiuje zakladni spolecenské navyky a pravidla spolecenského styku, je schopné

respektovat druhé, vyjedndvat, pfijimat a uzavirat kompromisy

Kompetence ¢innostni a obanské

chape, Ze se muize o tom, co udéld, rozhodovat svobodné, ale Ze za sva rozhodnuti také odpovida
ma zakladni détskou predstavu o tom, co je v souladu se zakladnimi lidskymi
hodnotami a normami, i co je s nimi v rozporu a snazi se podle toho chovat

Dilci vzdélavaci cile

Dité a jeho télo rozvoj a uzivani vsech smyslua

osvojeni si poznatk(l a dovednosti dllezZitych

k podpore zdravi, bezpedi, osobni pohody i pohody
prostredi

rozvoj psychické i fyzické zdatnosti




Dité a jeho psychika

osvojovani si poznatkUl, dovednosti, které predchazeji
¢teni i psani, rozvoj zdjmu o psanou podobu jazyka i
dalsi formy sdéleni verbalni i neverbalni (vytvarné,
hudebni, pohybové, dramatické

rozvoj tvorivosti (tvorivého mysleni, feseni problému,
tvorivého sebevyjadreni)

posilovani prirozenych pozndvacich citll (zvidavosti, zajmu,
radosti z objevovani apod.)

poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citd ve vztahu

k sobé (uvédoméni si vlastni identity, ziskani sebevédomi,
sebeduvéry, osobni spokojenosti)

ziskani schopnosti zamérné fidit svoje chovani a ovliviiovat
vlastni situaci

Dité a ten druhy

osvojeni si elementdarnich poznatkd, schopnosti a
dovednosti dllezitych pro navazovani a rozvijeni
vztahu ditéte k druhym lidem

ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich
s druhymi détmi i dospélymi

Dité a spolec¢nost

seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si
zakladnich poznatk( o prostredi, v némz dité zZije

vytvoreni zakladl aktivnich postoji ke svétu, k Zivotu,
pozitivnich vztahU ke kultufe a uméni, rozvoj dovednosti
umoznujicich tyto vztahy a postoje vyjadfovat a projevovat
rozvoj spole¢enského a estetického vkusu

Dité a svét

vytvareni elementarniho povédomi o SirSim pfirodnim,
kulturnim i technické prostredi o jejich rozmanitosti, vyvoji
a neustdlych proménach

vytvoreni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, se
Zivou a nezivou pfirodou, lidmi, spolecnosti, planetou Zemi




Ocekavané vystupy
Dité a jeho télo:

e vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysll (sluchové rozliSovat zvuky a tény, zrakové rozliSovat tvary
predmétd a jiné specifické znaky, rozliSovat viing, chuté, vnimat hmatem apod.)

e mit podvédomi o nékterych zplsobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde v pfipadé potreby
hledat pomoc (kam se obrétit, koho pfivolat, jakym zplsobem apod.)

e rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi, chovat se tak, aby v situacich pro dité béZznych a jemu zndmych
neohrozovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych

Dité a jeho psychika:

e sledovat a vypravét pribéh, pohadku

e popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

e poznat néktera pismena a Cislice, popf. slova

e poznat napsané své jméno

e projevovat zajem o knizky, soustredéné poslouchat ¢etbu, hudbu, sledovat divadlo, film, uzivat telefon

e védomé vyuzivat vsechny smysly, zdmérné pozorovat, postiehovat, vSimat si (nového, zménéného,
chybéjiciho)

e zamérovat se na to, co je z pozndvaciho hlediska dlleZité (odhalovat podstatné znaky, vlastnosti predmétd,
nachdzet spolecné znaky, podobu a rozdil, charakteristické rysy pfedméta ¢i jevl a vzajemné souvislosti
mezi nimi)

e vyjadrovat souhlas i nesouhlas, fici ,,ne” v situacich, které to vyZaduji (v ohroZujicich, nebezpecnych di
neznamych situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych ¢i zakdzanych ¢innostech apod.

e tésit se z hezkych a prijemnych zazitk(, z pfirodnich i kulturnich kras i setkdvani se s uménim

Dité a ten druhy:

e uplatnovat své individualni potfeby, prani a prava s ohledem na druhého (obhajovat svij postoj nebo nazor,
respektovat jiny postoj ¢i nazor), pfijimat a uzavirat kompromisy resit konflikt dohodou

e vnimat, co si druhy preje Ci potfebuje, vychazet mu vstfic (chovat se citlivé a ohleduplné k slabsimu ci
postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim, nabidnout mi pomoc apod.)

Dité a spolecnost:

e vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zdjmem literarni, dramatické ci
hudebni predstaveni a hodnotit svoje zazitky (Fici, co bylo zajimavé, co je zaujalo)

e vyjadfovat se prostifednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti, zvladat zakladni hudebni
dovednosti vokalni i instrumentalni (zazpivat pisen, zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat
a rozliSovat rytmus)

e zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadiovat své predstavy pomoci rliznych vytvarnych dovednosti a
technik (kreslit, pouZivat barvy, modelovat, konstruovat, tvofit z papiru, tvofit a vyrabét zrdznych
materiall, z pfirodnin aj.)

Dité a svét:

e osvojovat si elementdrni poznatky o okolnim prostredi, které jsou ditéti blizké, pro né smysluplné a
pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuZitelné pro dalsi uceni a Zivotni praxi

e mit podvédomi o vyznamu Zivotniho prostredi (pfirody i spolecnosti) pro ¢lovéka, uvédomovat si, Ze
zpUsobem, jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviuji vlastni zdravi i Zivotni prostredi



pomahat pecovat o okolni Zivotni prostfedi (dbat o pofadek a Cistotu, nakladdat vhodnym zplisobem
s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu prostredi, chranit ptirodu v okoli, Zivé tvory apod.)

6. Integrovany blok

RuzZovy je kvitek v travé, ktery chci dat své mamé. Mam ji rad, tak at to vi, to ji kvitek
napovi.

Kvéten

Charakteristika:

Integrovany blok bude prevainé zaméren na oslavu dne Matek, budeme si o nich povidat, o rodiné a
o jejich ¢lenech

Budeme si povidat o zméné v prirodé, o svéte kolem rybnika a vody, povime se o kolobéhu vody.
¢lovéka k nim. Objevovani riznych druh( Zivocich( a rostlin. Péstovani kladného vztahu k ptirodé, jeji
ochrané, mit povédomi o soundlezitosti s prirodou. Vytvarné vyjadreni svych pocitd, rozvijeni viech
smyslU. Spolecné oslavime Den déti — vSechny déti svéta.

Nabidka klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

Ma elementarni poznatky o svéte lidi, kultury, pfirody i techniky, ktery dité obklopuje, o jeho
rozmanitostech a proménach, orientuje se v fadu a déni v prostredi, ve kterém zije

Kompetence k reseni problémd

resSi problémy na zdkladé bezprostiedni zkusenosti, postupuje cestou pokusu a omylu, zkousi,
experimentuje, spontanné vymysli nova reseni probléma a situaci, hledd rizné moznosti a
varianty (ma vlastni, originalni ndpady), vyuZiva pfi tom dosavadnich zkuSenosti, fantazii a
predstavivosti

neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za Uspéch, ale také za snahu

Kompetence komunikativni
komunikuje v béZnych situacich bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi, chape, Ze byt
komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je vyhodou
vi, Ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je mozZno se jim ucit, ma vytvoreny elementarni

predpoklady k uéeni se cizimu jazyku

Kompetence socidlni a persondlni



uvédomuije si, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese dlsledky
je schopno chapat, Ze lidé se rlizni, a umi byt tolerantni k jejich odliSnostem a jedinecnostem

Kompetence cinnosti a obcanské

dokdaZe rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky, poznavat svoje slabé stranky

chdpe, Ze zdjem o to, co se kolem déje, ¢inorodost, pracovitost a podnikavost jsou pfinosem a ze

naopak Ihostejnost, nevSimavost, pohodInost a nizka aktivita maji svoje nepfiznivé dusledky

Dilci vzdélavaci cile

Dité a jeho télo

uvédomeéni si vlastniho téla

osvojeni si véku primérenych praktickych dovednosti

Dité a jeho psychika

rozvoj fe¢ovych schopnosti a jazykovych dovednosti
receptivnich (vnimani, naslouchani, porozuméni) i
produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmut, mluvniho
projevu, vyjadiovani)

osvojeni si elementarnich poznatkd o znakovych
systémech a jejich funkci (abeceda, Cisla)

rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a
city plné prozivat

Dité a ten druhy

ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich
s druhymi détmi i dospélymi
posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k druhym

lidem (v rodiné, v materské skole, v détské herni
skupiné)

Dité a spolecnost

vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

Dité a svét

rozvoj ucty k Zivotu ve vSech jeho formach
pochopeni, Ze zmény zpuisobené lidskou ¢innosti
mohou prostfedi chranit a zlepSovat, ale také
poskozovat a nicit

Ocekavané vystupy




Dité a jeho télo:

e ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

e zvladat zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zplsoby pohybu v rizném prostredi
(zvladat prekazky, hazet a chytat mic, uzZivat rzné nacini, pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na
snéhu, ledu, ve vodé, v pisku)

e ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s predméty denni potieby, s drobnymi
pomuckami, s ndstroji, nacinim a materidlem, zachazet s grafickym a vytvarnym materidlem, napf.
s tuzkami, barvami, nGzkami, papirem, modelovaci hmotou, zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji
apod.)

Dité a jeho psychika:

e chapat slovni vtip a humor

e sluchové rozliSovat za¢atecni a koncové slabiky a hldsky ve slovech

e utvofit jednoduchy rym

e poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma a antonyma

e sledovat o¢ima zleva doprava

e chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahofe, uprostied, za, pod, nad, u, vedle, mezi apod.),
elementarni ¢asové pojmy (ted, dnes, vCera, zitra, rano, vecer, jaro, léto, podzim, zima, rok), orientovat se
v prostoru i v roviné, ¢astec¢né se orientovat v Case

e chdpat zdkladni ¢iselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a podle potreby je
prakticky vyuZivat (porovnavat, usporadavat a tfidit soubory predmétd podle urcitého pravidla, orientovat
se v elementarnim poctu cca do Sesti, chdpat Ciselnou fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, méné,
prvni, posledni apod.)

e zachycovat a vyjadrovat své proZitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby hudebné pohybovou ¢i dramatickou
improvizaci apod.)

e byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k vécem

Dité a ten druhy:

e branit se projeviim nasili jiného ditéte, ublizovani, ponizovani apod.
e chovat se obezretné pfi setkani s nezndmymi détmi, starSimi i dospélymi jedinci, v pfipadé potfeby pozadat
druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité)

Dité a spolecnost:

e vyjedndvat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spolecném feseni (v jednoduchych situacich
samostatné, jinak s pomoci)

e chovat se zdvorile pfistupovat k druhym lidem, k dospélym i k détem, bez predsudki, s Uctou k jejich osobé,
vazit si jejich prace a usili

Dité a svét:

e porozumeét, Ze zmény jsou pfirozené a samoziejmé (vSechno kole se méni, vyviji, pohybuje a proménuje) a
Ze s témito zménami je treba v Zivoté pocitat prizplsobovat se béZné proménlivym okolnostem doma i
v materské skole

e osvojovat si elementdrni poznatky o okolnim prostredi, které jsou ditéti blizké, pro né smysluplné a
pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuZitelné pro dalsi uéeni a Zivotni praxi



7. Integrovany blok

Modra voda vsechny laka, kdekdo v ni se davno caka. Slunce, voda, taky klid, to je léto,
jak ma byt.

Cerven

Charakteristika:

Integrovany blok bude prevazné zaméren na léto, cestovani, pozndvani zemi a planety zemé.

Budeme si povidat o zméné v prirodé, pocasi, oblékdani, o letnich aktivitdch. Budeme pozndvat planetu zemi a
ostatni okolni svétadily, pozname rlizné kultury lidi, zvykQ, jazyky, zvifata, pokrmy ¢i tradice po celém svété.

Budeme se pfipravovat na rozlouceni s predskoldky, budeme si uzivat poslednich spolec¢nych chuvil.

Nabidka klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

Uci se s chuti, pokud se mu dostava uznani a ocenéni
Kompetence k reseni problémdu

Chape, Ze vyhybat se feseni problému nevede k cili, ale Ze jejich v€asné a uvazlivé feseni je
naopak vyhodou, uvédomuje si, Ze svou aktivitou a iniciativou muZze situaci ovlivnit

Kompetence komunikativni

Vi, Ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je mozZno se jim ucit, ma vytvoreny elementarni
predpoklady k uceni se cizimu jazyku

Se dokaze vyjadiovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady rlznymi prostredky (fe¢ovymi,
vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

Kompetence socidlni a persondlni
Chape, Ze nespravedlnost, ubliZovani, ponizovani, Ihostejnost, agresivita a nasili se nevyplaci a Ze

vzniklé konflikty je |épe fesit dohodou, dokaze se branit projeviim nasili jiného ditéte, poniZzovani
a ublizovani



Kompetence Cinnostni a obcéanské

e Chape, Ze zajem o to, co se kolem déje, ¢inorodost, pracovitost a podnikavost jsou pfinosem a ze
naopak Ihostejnost, nevsimavost, pohodInost a nizka aktivita maji svoje nepfiznivé disledky

e Uvédomuje si sva prava i prava druhych, uci se je hajit a respektovat, chape, Ze vSichni lidé maji
stejnou hodnotu

Dilci vzdélavaci cile

Dité a jeho télo e Rozvoj a uzivani vsech smysl{
e Osvojeni s poznatkl o téle a jeho zdravi, o
pohybovych ¢innostech a jejich kvalité

Dité a jeho psychika e Osvojeni si nékterych poznatk( dovednosti, které

predchazeji ¢teni a psani, rozvoj zdjmu o psanou
podobu jazyka i dalsi formy sdéleni verbalni i
neverbalni (vytvarné, hudebni, pohybové, dramatické)
e vyjadreni pozitivniho vztahu k intelektudlnim
¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj zajmu o uceni)
e ziskani schopnosti zamérné fidit svoje chovani a
ovliviiovat vlastni situaci

Dité a ten druhy e vytvareni prosocialnich postojl (rozvoj socialni
citlivosti, tolerance, respektu, pfizplUsobivosti apod)

Dité a spolec¢nost e vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotéach

Dité a svét e poznavani jinych kultur

Ocekavané vystupy

Dité a jeho télo:
e vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysll (sluchové rozliSovat zvuky a tény, zrakové rozliSovat
tvary predmétl a jiné specifické znaky, rozliSovat viiné, chuté, vnimat hmatem apod.)
e mit podvédomi o nékterych zplisobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde v pripadé
potieby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat, jakym zplsobem apod.)

Dité a jeho psychika:
e sluchové rozliSovat zacate¢ni a koncové slabiky a hlasky ve slovech
e poznat napsané své jméno
e poznat nékterd pismena a Cislice, popf. slova
e projevovat zdjem o knizky, soustfedéné poslouchat ¢etbu, hudbu, sledovat divadlo, film



e premyslet, vést jednoduché Uvahy a také vyjadfit to, o cem premysli a uvazuje
e Ttesit problémy, ukoly a situace myslet kreativné, predkladat ,napady”

e nalézat nova feSeni nebo alternativni k béZznym

e rozhodovat o svych ¢innostech

e uvédomovat si své moznosti i limity (své silné i slabé stranky)

Dité a ten druhy:
e respektovat potreby jiného ditéte, délit se s nim o hracky, pomucky, pamlsky, rozdélit si kol
s jinym ditétem apod.
e vnimat, co si druhy preje Ci potfebuje, vyhazet mu vsttic (chovat se citlivé a ohleduplné
k slabsimu ¢i postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit snim, nabidnout mu pomoc
apod.)

Dité a spolecnost:
e chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a zdroven s ohledem na druhé

Dité a svét:
e mit podvédomi o SirSim spolecenském, vécném, pfirodnim, kulturnim i technickém prostredi i
jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych ukazek v okoli ditéte



